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Mobilitatsbildung fir Jugendliche
Freistil

Jugendliche

Jugendliche sireben nach Eigenstiindigkeit. Sie [6sen sich von ihrem Elternhaus, wollen mobil sein
und etwas erleben. Viele fiebern daher dem Tag entgegen, an dem sie ihren Fishrerschein erhalten.
Der eigene PKW symbolisiert Luxus, FahrspaB und die lang ersehnte Unabhdngigkeit. Der Erwerb
des Fuhrerscheins stellt in unserer Gesellschaft den zentralen Initationsritus dar und eréffnet den Ju-
gendlichen eine scheinbar neue Welt. Die Nutzung alternativer Fortbewegungsmittel riickt so in weite

Ferne.

In Anbetracht des Klimawandels ist eine Re-
duktion des motorisierten Individualverkehrs
jedoch enorm wichtig. Jugendliche dazu zu
bringen, den PKW nicht als Transportmittel
Nummer eins zu nutzen, kann nur durch Be-
wusstseinsbildung Uber klimafreundliche Mobi-
litdt erreicht werden, die dennoch mit ihren in-
dividuellen BedUrfnissen vereinbar ist. Denn
Verzicht ist sicherlich nicht der geeignete Weg,
um Verhalten nachhaltig zu dndern. Wie also
gelingt es, Jugendlichen die Dringlichkeit des
Themas zu vermitteln, ohne den moralischen
Zeigefinger zu erheben?

Green City e.V., Minchens Umweltorganisation,
fUhrte im Vorfeld der Projektkonzeption eine
europaweite Recherche durch. Dabei stellte
sich heraus, dass die Fihrerscheinaspiranten
duBerst selten mit Projekten zu umweltfreundli-
cher Mobilitgt bedient werden.

Daher fuhrte die NGO eine Befragung an 18
weiterfihrenden Schulen durch. Uber 1.700 Ju-
gendliche machten Angaben zu ihrem Freizeit-
und Mobilitatsverhalten, teilten ihre Vorlieben in
der Verkehrsmittelwahl sowie Wiinsche und
Bedurfnisse mit. Die Auswertung bildete das
Fundament fir das Bildungsprojekt Freistil.

Intention & Projekt

Jugendliche kénnen nicht Uber Vernunft oder
Verantwortung zu Verdnderungen gebracht
werden — ihre Mofivation liegt in der Entfaltung
ihrer persénlichen Freiheit. Das beriicksichtigt
Freistil und geht das Thema Klimaschutz & Mo-
bilitdt mit kreativen Methoden an: Durch Thea-
ter und Film werden die Jugendlichen motiviert,
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sich mit ihrem Lebensstil auseinanderzusetzen,
umweltbewusste Mobilitéit zu erleben und den
SpaB an alternativer Fortbewegung zum Aus-
druck zu bringen.

Schilerinnen und Schiler der Hauptschule gn der Situli-
straBe setzen auf das Fahrrad - Mobil mit Stil!
(Foto: Franziska Hasse)

Green City kommt dafir sieben Tage an die
Schule - zu Beginn ziehen die Jugendlichen los,
ausgestattet mit Lirmmessgerdten, Digitalka-
meras und Audioaufnahmegeréten, und erar-
beiten sich in Workshops zu den Themen Larm,
Platzverbrauch, Klimaschutz, Gesundheit und
Lifestyle wertvolles Wissen. Eine Prdsentation
des Gelernten erfolgt vor der Klasse und bildet
die Basis fur die anschlieBende Drehbuch- bzw.
Skizzenentwicklung. Je nach Wunsch der Klasse
produzieren sie einen Film - von der Idee, Uber
Dreh, bis zu Schnitt und Vertonung. Alternativ
erarbeiten sie Theaterszenen, die sie mit Hilfe
einer Theaterdozentin einstudieren und an-
schlieBend - ebensowie den Film - bei einer
Premiere der gesamten Schule prdsentieren.

! Evaluation des Projektes

! Nach der Projektdurchfihrung folgten ausfuhr-
: liche Reflexionsgespréiche mit den teilnehmen-
i den Lehrerinnen. Sie lobten die Aufbereitung

: der Inhalte gemaB des Lehrplans unter Beriick-
1 sichtigung der Fécher Deutsch, Kunst, GSE (Ge-
! schichte, Sozialkunde, Erdkunde) und AWT (Ar-

 beit, Wirtschaft, Technik) sowie den starken Be-
| zug zur Praxis. Daneben begriBten sie die

! zielgruppengerechten Arbeitsblatter und das

i Arbeiten in Kleingruppen. Die Lehrerinnen ga-

! ben an, dass die angewendeten Methoden

: starke Eindricke bei den Jugendlichen hinter-

i lieBen und durch ihre anschauliche Vermitt-

' lung ideal fur Schilerinnen und Schiiler der 8.

i Jahrgangsstufe seien. Experimentieren, sich in
1 andere Rollen versetzen, Teamarbeit und der

| SpaB beim Umsetzen einer Idee fanden gro-

1 Ben Anklang.

i Die Inhalte der Workshops sind auch tber die
Projektdauer hinaus Gesprdchsthemen im

' Klassenzimmer und werden weitergegeben:

1 Die jungen Klimaexperten vermitteln ihr erwor-
! benes Freistil-Wissen in den kommenden Wo-
: chen ihren dlteren Mitschilern.

Ergebnisse

Mit Freistil wird ein Bewusstsein fur Nachhaltig-
keit geschaffen. Die Jugendlichen gelangen zur
Erkenntnis, dass die Nutzung umweltfreundli-
cher Mobilitdt in Anbetracht des Klimawandels
unabdingbar ist. Ein Schwerpunkt wird dabei
auf die emotionale Vermittlung gelegt — mit
dem Resultat begeisterter und mofivierter Ju-
gendlicher.

Dartber hinaus ergeben sich fur die Schulerin-
nen und Schiler weitere positive Effekfe: Die
Teilkompetenzen der Gestaltungskompetenz
und Schlusselqualifikationen wie Kommunika- -
tions- und Kooperationsfahigkeit, Kreativitdt
und Engagement werden geférdert, die Klas-
sengemeinschaft gestdrkt, Présenz und siche-
res Auftreten trainiert. Fdhigkeiten, die auch
nach Schulabschluss von enormer Wichtigkeit
sind.
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Jugendliche

57 sereneenes

Green

Mehr Umweltschutz.

Schon wieder stehen im Bus? Schuler der Hauptschule
an der WalliserstraBe zeigen in ihrem Theaterstick, wie
man mit Kdpfchen doch noch an einen Sitzplatz kommt.
[Foto: Green City)

Besonders wertvoll war fur die Jugendlichen,
dass sie an allen Projektschritten maBgeblich
beteiligt waren und am Ende ein fertiges ,Pro-
dukt” - den Film bzw. das Theaterstick — vor-
weisen konntfen. Und ihr Fotoshooting zeigt,
dass man nicht nur vor dem Auto posieren
kann: Ich seh’” gut aus — auf dem Rad noch bes-
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Vanessa Mantini
Info:
Film und Theaterstiick von Freistil sind online auf YouTu-
be zu sehen:

Theaterstuck ,Die endliche Geschichte” Suchwarter
Jreisiil” + endliche Geschichte” - ;
Film ,Let’s go!” Suchworter Freistil” + Lets go”

Das Projekt wird im Auftrag des Kreisverwaltungsrefe-
rats der Landeshauptstadt Munchen im Rahmen des
Mobilitdtsmanagementprogramms ,Gscheid mobil”
durchgefuhrt.



