Workshop D

Besser machen statt besser wissen

Referentin: Julia Post, initiierte die Coffee-to-go-Again-

Kampagne

In diesem Workshop lernst Du ganz konkret, wie Du mit
Deinem Projekt auch zum politischen Agenda-Setter
werden kannst. Referentin Julia Post hat dies mit ihrem
Projekt Coffee To Go Again bereits erfolgreich vorgemacht
und gibt Dir ihr Wissen aus Theorie und Praxis in Sachen
Lobbyarbeit fiir die gute Sache weiter.

Anreise

Veranstaltungsort:

Jugendzentrum Poing
Friedensstrale 3
85586 Poing

www.juz-poing.de

Wirempfehlen die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Ab dem Miinchner Hauptbahnhof ist Poing mit der S-Bahn
(S2) Richtung Erding in ca. 20 Minuten zu erreichen. Der
FuBweg vom Bahnhof zum Jugendzentrum betragt nur 2

Minuten.

Fir PKW's: Parken ist nur in begrenztem Male im
angrenzenden Wohngebiet maoglich. Daher empfehlen wir
den offentlichen Parkplatz am Sportpark (Am Hanselbrunn).
Von dort aus sind es 5 Minuten zu Full zum Jegendzentrum.

Veranstalter und Organisatoren

Bezirksjugendring Oberbayern in Kooperation mit dem
Jugendzentrum Poing, der Gemeinde Poing und den
Sprecher/innen der OKJA fiir Oberbayern.

bezirks
jugendring
oberbayern

Zielgruppe und Kosten

Mitarbeiter/innen in Einrichtungen der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit, gemeindliche Jugendpfleger/innen, mobile
Jugendarbeiter/innen, Mitarbeiter/innen in der Kinder- und
Jugendarbeit und interessierte Kolleg/innen aus Oberbayern.

Kosten: 30€ (inkl. Verpflegung)

Der Teilnahmebeitrag in Hohe von 30€ ist in bar zu Beginn der
Tagung zu entrichten. Sie erhalten eine Teilnahmebestatigung
mit Quittung fiir die Barzahlung.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich mit dem Anmeldeformular auf unserer
Homepage an. Die Teilnehmerzahl ist auf 60 Personen
begrenzt.

Online-Anmeldung:
www.jugend-oberbayern.de/veranstaltungen/

Anmeldeschluss: Freitag 09. November 2018

Kontakt

Katrin Leinauer
Referentin fiir Offentlichkeitsarbeit
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Fachtagung

fur Mitarbeiter/innen der Offenen Kinder-
und Jugendarbeit in Oberbayern

Plastikfrei(er) im JUZ!?

Dienstag 13. November 2018

im Jugendzentrum Poing

Bild: Niko 3 Jahre, Kinderfotopreis 2016



Plastikfrei(er) im JUZ!?

Unverpackt Ldden, ZeroWaste und Recup treffen gerade voll
den Nerv. Nicht nur auf der anderen Seite der Welt ertrinkt
die Umwelt in Plastikmdill.

Es ist an der Zeit, selbst aktiv zu werden und Jugendliche
dafiir zu begeistern etwas zu bewegen!

Aufdieser Fachtagung machen wiruns gemeinsam Gedanken,
wo Uberall Plastik drin steckt, wie man es vermeiden kann
und wo wir am besten damit anfangen.

In einem Vortrag und 4 verschiedenen Workshops werden
wir uns unterschiedliche Aspekte der Thematik ansehen und
gleich selbst ins Tun kommen.

Geplanter Tagesablauf

09:00 BegriiBung & Anmeldung
09:30  Er6ffnung der Tagung & Inforunde
09:45 Einstiegsvortrag

10:30 Kleingruppenarbeit

11:00 Stehcafé

11:15 Vorstellung der Ergebnisse
12:00 Mittagessen & Pause

13:15 Runde 1 der Workshops
14:30 Kaffeepause

15:00 Runde 2 der Workshops
16:15 Schlussrunde, weitere Infos
17:00 Tagungsende

Unser Programm
Einstiegsvortrag

#EsGehtAuchOhne ... Muill
Referentin: Marisa Kohler, Bezirksjugendring Oberbayern

Miilltonnen quellen tber, an Strdnden liegt Plastik — unsere
Welt erstickt im Mull doch es geht auch anders und jeder
kann etwas dagegen tun. Referentin Marisa Kohler versucht
seit zwei Jahren ein Leben ohne Miill zu fiihren und berichtet
dartiber auf ihrem Blog www.myfairladies.net. In ihrem
Vortrag gibt sie einfache Tipps und Tricks fiir ein miillfrei(er)
es Leben und ermutigt dazu einfach mal anzufangen.

Workshops

Es gibt vier verschiedene Workshops, die jeweils in zwei
Runden angeboten werden. Jede/r Teilnehmer/in kann pro
Runde einen Workshop besuchen, insgesamt also zwei.

Workshop A

Zero Waste - Kein Mill im Badezimmer und auf
deiner Haut

Referentin: Alma Berchtold, selbststindige Referentin

Kosmetische Produkte in Plastikflischchen, Tuben, Tiegeln
so weit das Auge reicht. In Drogeriemarkten wird einem
die Millvermeidung schwer gemacht. Doch jeder von uns
benutzt taglich eine ganze Menge davon. Unsere Expertin
macht auf Inhaltsstoffe und Verpackungen aufmerksam und
zeigt uns tolle Alternativen.

Denn in diesem Workshop ist selber machen angesagt!
Gemeinsam stellen wir Deo, Zahnpasta, Korperbutter und ein
Allroundol her.

Fir die vorgestellten Rezepte verwenden wir ausschlieBlich
hochwertige Zutaten aus biologischen Anbau, die auch
weitestgehend verpackungsfrei geliefert werden.

Bitte bringt 3-4 Marmeladengldaser mit, um die selbst
hergestellten Produkte mit nach Hause zu nehmen.

Workshop B

Best Practice Projekte aus der Jugendarbeit
Referentin: Veronika Fréhlich, Green City e.V.

Drei interaktive Projekte werden hier vorgestellt:
MUCguck: Entdecke die Nachhaltigkeit deiner Stadt!

Klimakiiche: Wie sieht ein nachhaltiger Pausenverkauf aus
und wie kann man das Konzept auf ein Jugendzentrum
tibertragen?

Clever konsumieren! Aktion ,Plastik fasten”

Workshop C

Plastikfrei Essen

Referentin: Jasmin Seitner-Spangenberg, Inhaberin
Plastikfrei Café und Unverpackt-Laden ,FreiZeit” in
Bairawies

Mdllvermeidung beim Thema Essen stellt uns vorbesondere
Herausforderungen. Auch wenn man einige Lebensmittel
des taglichen Bedarfs selbst produziert, so bleibt einem
der Gang zum Supermarkt trotzdem nicht erspart.
Jasmin Seitner-Spangenberg hatte davon die Nase voll. Sie
betreibt seit Anfang des Jahres ein eigenes plastikfreies
Café mit angeschlossenem Laden, in dem man die Waren
entweder unverpackt oder in einer umweltfreundlichen
Verpackung erhalt.

Von ihr ldsst sich sicher einiges fiir eure Veranstaltungen
und Thekenverkauf im JUZ abschauen.



