
     
 

Energieschule – Energie mit Zukunft 

Fortbildung Energie mit Zukunft 
Das Projekt Energie mit Zukunft kombiniert Berufsorientierung mit Nachhaltigkeit und 
Klimaschutz und richtet sich an Lehrkräfte an Mittelschulen und deren Schüler*innen 
der 7.-9. Jahrgangsstufe. 
 
Bewusstseinsbildung zum Thema Klimaschutz und nachhaltige Energienutzung, 
Anregen zu umweltbewusstem Handeln, Beschäftigung mit der eigenen Berufswahl 
und Ausbildungsmöglichkeiten - Energie mit Zukunft rückt die Zukunft der 
Jugendlichen in den Mittelpunkt. Die Schüler*innen setzen sich anhand von vielfältigen 
Methoden einer Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) intensiv damit 
auseinander, was ihnen wirklich wichtig ist und wie sie sowohl privat als auch im 
schulischen und beruflichen Alltag für Klimaschutz aktiv werden können. 
 
 
Schulinterne Fortbildung für Lehrkräfte vor Ort 
In einem individuell gestalteten dreistündigen Workshop versorgen wir Dich und 
Deine Kolleg*innen mit Inhalten und Materialien zu Energie mit Zukunft, testen 
Methoden und kommen dazu in den Austausch. Gemeinsam erarbeiten wir 
maßgeschneiderte Möglichkeiten der Projektumsetzung und zur langfristigen 
Verankerung des Projekts – so dass es zu Deiner Schule passt. 
 
Konkrete Inhalte und einen exemplarischen Ablaufplan einer Energie mit Zukunft-
Fortbildung findest du auf der nächsten Seite. 
 
 
Komm bei Interesse gerne auf uns zu! 
 

  
Andreas Obermeier Anna Dańkowska  

 andreas.obermeier@greencity.de   anna.dankowska@greencity.de 
 +49 89 890 668 -329   +49 89 890 668 -317 

 
 
 
Energie mit Zukunft ist Teil der Energieschule München und wird von der Münchner 
Rück- Stiftung und dem Referat für Umwelt- und Klimaschutz der LH München 
gefördert. 
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Exemplarischer Ablauf der Fortbildung: 
 
Dauer Einheit 
15 Min Begrüßung, Einstieg, Vorstellungsrunde mit der Frage über die 

Wünsche für die eigene Zukunft und die Zukunft des Planeten  
15 Min Präsentation über das Projekt “Energie mit Zukunft”:  

Ziele, Inhalte, Ablauf, Methoden, Bildungsaspekte, Verknüpfung mit 
Praktikum/Ausbildung. 

75 Min Vorstellung der jeweiligen Bildungseinheiten (Kennenlernen der 
Methode und deren Besprechung): 
“Klima-Gesichter” - Videos zu Folgen von Klimakrise weltweit, 
Klimagerechtigkeit  
“Stationenlernen zur Nachhaltigkeit im Berufsleben: Ernährung, 
Mobilität, Zero Waste, Energie” 
“Aufstellung zu den Zitaten über die Arbeit und das Arbeitsleben” 
“Philosophisches Gespräch über Arbeit”  
 “Was ist uns wichtig? - Wertespiel” 
“Escape Game zur Klimaschutz” 

10 Min Pause 
25 Min Klimacheck – Interviews in Unternehmen:  

Vorstellung der Klimachecks: eine Umfrage zur Nachhaltigkeit in der 
Schule, in den Unternehmen, Praktikumsbetriebe oder in den 
Haushalten  
Besprechung der Interviews in Unternehmen  

20 Min Praktische Tipps zur Selbstdurchführung: 
▫ Meta-Ebene: Umsetzung im Projekt  
▫ Rahmenbedingungen  
▫ Präsentation des zusätzlichen Download-Materials 
▫ Anpassung des Projektes 
▫ organisatorische Fragen 
▫ Längerfristige Verankerung des Projektes. 

10 Min Feedback, Fazit und Abschluss 
 
Dieser Ablauf kann bei Bedarf individuell angepasst werden. 
 

 


