
 
 

Startklar – fit für Bus & Bahn  

 

 

 

Hinweise für die Begleitung der Schüler*innen bei der Rallye 

 

Allgemeines 

• Sie als Begleitperson sind mit einem Schutzengel vergleichbar - quasi unsichtbar, 
aber im Notfall dazu bereit einzuschreiten. 

• Als Begleitperson achten Sie lediglich auf die Sicherheit. Die Kinder sollen selbststän-
dig agieren. Bitte keine Lösungen verraten!  

• Die Kinder dürfen sich auch gerne verfahren. Sie haben gelernt, wie Pläne zu lesen 
sind, so dass sie den Heimweg finden werden. Die Kinder dürfen sich auch an gerne 
an Passanten wenden.  

Vor dem Start 

• Morgens planen die Schüler*innen mit unserer Unterstützung eine Route durch die 
Stadt. Außerdem besprechen wir mit den Kindern Sicherheitsregeln.  

• Kommen Sie als Begleitperson bitte um 8:20 Uhr an die Schule. 

• Wir teilen Ihnen eine Schülergruppe zu (4 -6 Kinder). 

• Für den Notfall schreiben Sie jedem Kind Ihre private Handynummer auf den Arm. 

• Jede Gruppe erhält eine Gruppenfahrkarte (Stempeln nicht vergessen!). 

Während der Rallye 

• Bitte sammeln Sie die Schüler*innen an Umsteigepunkten, um die Vollständigkeit zu 
prüfen. 

• Natürlich sind Sie den Kindern ein Vorbild und halten sämtliche Verkehrs- und Ver-
haltensregeln ein, d.h. Sie queren die Straße nur bei grüner Ampel und bleiben mit 
der Gruppe vor dem Sicherheitsstreifen auf den Bahnsteigen stehen.  

• Sollten Sie sich verlieren, bleibt das verschwundene Kind am Ort. Als Begleitperson 
machen Sie sich gemeinsam mit den anderen Schüler*innen auf die Suche nach dem 
verschwundenen Kind.  

In den Verkehrsmitteln 

• Die Kinder sollten vor dem Einsteigen in das Verkehrsmittel die Zielhaltestelle ken-
nen. 

• Steigen Sie am besten in einen Wagen (bei U- und S-Bahn), der nicht zu voll ist. So 
fällt es Ihnen leichter, den Überblick zu behalten. 

• Als Begleitperson sollten Sie beim Einsteigen zunächst außerhalb des Wagens ste-
hen bleiben und den Zustieg der Kinder überwachen. Steigen Sie bitte erst ein, wenn 
das letzte Kind zugestiegen ist. Verfahren Sie bitte beim Aussteigen ebenso. 

• Bitte fordern Sie die Kinder auf, im Verkehrsmittel für einen sicheren Stand zu sorgen 
oder einen Sitzplatz einzunehmen. 

 

Bei Rückfragen können Sie sich am Dienstagmorgen an mich oder meine KollegInnen wen-
den. Ich danke Ihnen schon jetzt ganz herzlich für Ihre Unterstützung und wünsche Ihnen un-
terwegs viel Spaß mit den Schüler*innen. 

Katharina Lindemann, Green City e.V. 


