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PRESSEMITTEILUNG 
 
München, 05. März 2026  ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Gemeinsam gärtnern für mehr Artenvielfalt im Viertel: Saisonstart 
für die Grünpat*innen von Green City e.V.   
 
Kleine Gärtchen, direkt vor der Haustür, von Nachbar*innen gepflegt: Das Grünpaten-Projekt 
von Green City e.V. verwandelt öffentliche Flächen in München in Begegnung-
sorte, fördert nachbarschaftliches Engagement und die Biodiversität vor Ort. 
 
Das Prinzip ist einfach: Interessierte übernehmen eine Patenschaft für ausgewählte städ-
tische Flächen – meist sogenannte Straßenbegleitgrünflächen entlang von Straßen, Rad- 
oder Gehwegen. Häufig stehen dort bereits Bäume, doch eine abwechslungsreiche Bepflan-
zung fehlt. Nach der offiziellen Übergabe durch die Landeshauptstadt München planen und 
gestalten die Ehrenamtlichen die Flächen eigenständig. Sie übernehmen dauerhaft die 
Pflege, gießen, schneiden zurück, jäten Unkraut und halten die Flächen sauber. So ent-
stehen Treffpunkte im Viertel, die auch den städtischen Alltag bereichern. 
 
Das Projekt wächst kontinuierlich: Auf aktuell mehr als 250 Flächen im Stadtgebiet engagi-
eren sich Grünpat*innen. Allein im vergangenen Jahr kamen 82 neue Teilnehmende 
hinzu. Das zeigt, dass viele Münchner*innen Lust haben, aktiv das Umfeld ihrer Nachbar-
schaft mitzugestalten. 
 
Unterstützung von Anfang an  
Damit der Einstieg gelingt, werden neue Grünpat*innen umfassend begleitet: Die Stadt Mün-
chen stellt ein Starterpaket mit rund 50 heimischen, insektenfreundlichen Wildstauden für die 
Erstbepflanzung zur Verfügung. Green City e.V. unterstützt während des gesamten Anmelde- 
und Genehmigungsprozesses – von der Auswahl der Fläche über die Anmeldung bis zum fer-
tigen Beet. Dazu gehören persönliche Vor-Ort-Beratungen, ein umfangreiches Online-Ange-
bot sowie praxisnahe Workshops, in denen theoretisches Wissen direkt umgesetzt wird.  
 
Gemeinschaft und Wissen teilen  
Neben der praktischen Unterstützung profitieren die Grünpat*innen von regelmäßigen saiso-
nalen Gartentipps, Pflanzentausch- und Pflanzenrettungsaktionen sowie einem Stammtisch. 
Auch gemeinsame Führungen und Ausflüge, etwa zu regionalen Staudengärtnereien, fördern 
den Austausch und den Zusammenhalt in der Gemeinschaft. So entsteht nicht nur mehr Grün 
in der Stadt, sondern auch ein Netzwerk von Menschen, die sich für ein lebendiges, nachhal-
tiges Viertel einsetzen. 
 
Workshops und Veranstaltungen 2026  
Wer Interesse an dem Projekt hat, hat in den kommenden Wochen gleich mehrfach Gelegen-
heit, sich zu informieren und aktiv einzusteigen: 
 
 
  
 



 

 

 

 

25. März 2026 | 17:00 – 19:00 Uhr  
Workshop „Ein Blumenbeet vor Deiner Haustüre? Alles was Du zum Thema ‚Grünpat*in 
werden‘, wissen solltest“  
 
16. April 2026 | 16:00 – 18:00 Uhr  
Praxisworkshop „Wir legen gemeinsam ein Grünpaten-Beet mit Blumenstauden an“  
 
22. April 2026 | 17:00-18:00 Uhr  
Pflanzentausch und Grünpaten-Stammtisch am Reichenbachplatz  
  
Weiterführende Links   
• Ab dem 20. März 2026 ist das Grünpatenprojekt als positives Praxisbeispiel in der Son-
derausstellung „Planetary Health – Am Puls von Mensch und Planet“ im Deutschen Mu-
seum zu sehen. Die Ausstellung beleuchtet, wie eng die Gesundheit von Mensch und Erde 
miteinander verbunden ist und welche Folgen entstehen, wenn dieses Gleichgewicht aus 
dem Takt gerät. Sie ist vom 20. März bis 30. September 2026 auf der Sonderausstellungs-
fläche (Ebene −1, Zugang über Auditorium oder Lift) zu sehen. 
  
• Das Grünpaten-Projekt zeigt, wie bürgerschaftliches Engagement, Klimaanpassung und 
Artenvielfalt im urbanen Raum zusammenwirken können. Durch blühende, standortgerechte 
Pflanzen entstehen neue Lebensräume für Insekten, während gleichzeitig Nachbarschaften 
gestärkt und öffentliche Räume aufgewertet werden. Es wird vom Sozialreferat der Stadt 
München gefördert, Projektpartner ist das Münchner Baureferat.  
 
• Unter folgendem Link ist das Projekt auf der Green City e.V. Website zu fin-
den: https://www.greencity.de/projekt/gruenpaten/?mtm_campaign=deinbeet  
 
• Mehr zu den Workshops und Aktionen des Projekts gibt es auf der Veranstaltungsseite.  
 
• Weitere Veranstaltungen werden auch über den Newsletter veröffentlicht. Für die An-
meldung zum Newsletter, bitte hier klicken: https://www.greencity.de/newsletter/  
 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstadt.muenchen.de%2Frathaus%2Fverwaltung%2Fsozialreferat.html&data=05%7C02%7Ctanja.tenschert%40greencity.de%7C1acdb221fd174dfbf84e08dd5fcb724e%7C624a24a182f541ca92b2429c90f2da97%7C0%7C0%7C638772049636781329%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6YUnV8pTvWYhrtNAt%2FJf9GbCDnSNnes4sxTKUArlPPw%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstadt.muenchen.de%2Frathaus%2Fverwaltung%2Fsozialreferat.html&data=05%7C02%7Ctanja.tenschert%40greencity.de%7C1acdb221fd174dfbf84e08dd5fcb724e%7C624a24a182f541ca92b2429c90f2da97%7C0%7C0%7C638772049636781329%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6YUnV8pTvWYhrtNAt%2FJf9GbCDnSNnes4sxTKUArlPPw%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstadt.muenchen.de%2Frathaus%2Fverwaltung%2Fbaureferat.html&data=05%7C02%7Ctanja.tenschert%40greencity.de%7C1acdb221fd174dfbf84e08dd5fcb724e%7C624a24a182f541ca92b2429c90f2da97%7C0%7C0%7C638772049636789314%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2Buc5xuwtDxxIBH66hK7S836XkGWXJFQsQWo6gOsSJ4U%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.greencity.de%2Fprojekt%2Fgruenpaten%2F%3Fmtm_campaign%3Ddeinbeet&data=05%7C02%7Ctanja.tenschert%40greencity.de%7C1acdb221fd174dfbf84e08dd5fcb724e%7C624a24a182f541ca92b2429c90f2da97%7C0%7C0%7C638772049636796417%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Jo0unCqLJuM%2BkAM6lxWUg3aS0xEMjt7JBybYw5uZsdM%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.greencity.de%2Fveranstaltungen%2F&data=05%7C02%7Ctanja.tenschert%40greencity.de%7C1acdb221fd174dfbf84e08dd5fcb724e%7C624a24a182f541ca92b2429c90f2da97%7C0%7C0%7C638772049636803495%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MAVNZaRG3ihBrrmTZ8Dtj8i%2Bc2OqGkkpyreEyYXuDkU%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.greencity.de%2Fnewsletter%2F&data=05%7C02%7Ctanja.tenschert%40greencity.de%7C1acdb221fd174dfbf84e08dd5fcb724e%7C624a24a182f541ca92b2429c90f2da97%7C0%7C0%7C638772049636810620%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=foShh%2B6quutSzOWX%2FiuM9tTz%2FPxhnHVyNEEtx2TIxtg%3D&reserved=0

