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PRESSEMITTEILUNG 
 
München, 13. März 2024  

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Start der Intergenerationen-Workshopreihe GESTERN.HEUTE.FÜR 
MORGEN. von Green City e.V. in Alt- und Neuperlach 
 
Jedes Jahr organisiert der gemeinnützige Verein Green City in zwei Münchner 
Stadtvierteln Workshops und Quartiers-Spaziergänge mit Anwohner*innen, um 
das dort vorhandene Wissen über einen nachhaltigen Lebensstil zu sammeln 
und zu bündeln und Menschen zusammenzubringen. Das Intergenera-
tionenprojekt GESTERN.HEUTE.FÜR MORGEN. vereint in diesem Jahr in Alt- 
und Neuperlach den langjährigen Erfahrungsschatz älterer Generationen mit 
neuen Ideen und Technologien, die junge Menschen nutzen. Schüler*innen, 
junge Erwachsene und Senior*innen kommen bei gemeinsamen Erkun-
dungstouren und Aktionen wie der Sommerküche zusammen, tauschen sich 
aus und teilen ihr Wissen. 
 
Im Laufe des Projekts erstellt Green City e.V. gemeinsam mit den Workshopteilneh-
mer*innen und Bewohner*innen der beiden Viertel auch wieder eine nachhaltige Stadt-
teilkarte – eine Sammlung von Orten in Alt- und Neuperlach, an denen Nachhaltigkeit 
und Klimaschutz stattfinden: Biomärkte, Unverpacktläden, Tauschregale, Umweltiniti-
ativen, öffentliche Obstbäume oder Orte, an denen Wildkräuter oder Beeren wachsen 
und vieles mehr werden gelistet.  
 
„Selbermachen statt Kaufen“ - Kreativ werden für einen nachhaltigen Lebensstil 
 
Den Auftakt der Veranstaltungsreihe bildet der Workshop „Selbermachen statt Kaufen“ 
am 18. März 2024. Gemeinsam mit den Expert*innen von Green City können sich In-
teressierte über einen Zero-Waste-Lebensstil austauschen und Deo, Peeling oder 
Putzmittel für zu Hause herstellen. Für Kinder stehen Knetgummi und Brausepulver 
auf dem Kreativ-Programm. Die Veranstaltung ist kostenfrei, um Anmeldung wird ge-
beten. 
 
 
 



 

 

 

 

Die weiteren Termine und Themen im Überblick 
15. April 2024: Workshop „Tauschen statt Kaufen“ 
7. Mai 2024: Erkundungstour durch Neuperlach 
6. Juni 2024: Sommerküche: Wir kochen gemeinsam 
11. Juli 2024: Sommerküche: Wir backen Fladenbrot 
9. September 2024: Erkundungstour durch Altperlach 
21. Oktober 2024: Workshop „Dein gutes Leben“ 
4. November 2024: Workshop „Deine Stadtteilkarte“ 
 
 
Weiterführende Links 
 

• Alle Workshops des Projekts GESTERN.HEUTE.FÜR MORGEN. finden jeweils 
von 16:00 bis 18:00 Uhr im Kirchlichen Jugendzentrum Neuperlach, Paul-Löbe-
Straße 13, statt. 

• Hier gibt’s nähere Informationen zum Workshop am 18. März 2024 und den Link 
zur Anmeldung: https://www.greencity.de/event/gestern-heute-fuer-morgen-
selbermachen-statt-kaufen/ 

• Alle weiteren Veranstaltungen werden jeweils vorab auf der Green City e.V. 
Webseite und über den Newsletter veröffentlicht. Für die Anmeldung zum 
Newsletter, bitte hier klicken: https://www.greencity.de/newsletter/ 

• Unter folgendem Link ist das Projekt auf der Green City e.V. Webseite zu finden: 
https://www.greencity.de/projekt/gestern-heute-fuer-morgen 

• Das Intergenerationenprojekt wird vom Referat für Klima- und Umweltschutz 
der Landeshauptstadt München gefördert. Kooperationspartner ist das Kirchli-
che Jugendzentrum Neuperlach. 
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