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Munchen, 25. Juli 2023

Start der Intergenerationen-Workshopreihe GESTERN.HEUTE.FUR
MORGEN. von Green City e.V. in Sendling-Westpark und Ober-
sendling

Das Projekt GESTERN.HEUTE.FUR MORGEN. des gemeinniitzigen Vereins Green City
bietet fiir die Generation 60+ und jiingere Menschen die Moglichkeit, Wissen
auszutauschen. Jedes Jahr organisiert die Miinchner Umweltorganisation Workshops
und Quartiers-Spaziergdnge in zwei neuen, angrenzenden Stadtvierteln, um das dort
vorhandene Wissen iiber einen nachhaltigen Lebensstil zu sammeln und zu biindeln
und Menschen zusammenzubringen.

Das Intergenerationenprojekt vereint damit den langjahrigen Erfahrungsschatz alterer Gene-
rationen, etwa Uber alte Gemisesorten und deren Haltbarmachung, mit neuen Ideen und
Technologien, die junge Menschen nutzen - wie Repair Cafés oder Tauschbdrsen-Apps. An
insgesamt sechs Terminen kdnnen Schiiler*innen, junge Erwachsene und Menschen der Ge-
neration 60+ ihr Wissen teilen und dank interaktiver Workshopformate direkt in die Praxis um-
setzen.

Neue Stadtteilkarte fiir Sendling-Westpark und Obersendling

Im Laufe des Projekts wird Green City gemeinsam mit den Workshopteilnehmer*innen und
Bewohner*innen der beiden Viertel eine nachhaltige Stadtteilkarte erstellen. Uber die Monate
hinweg entsteht so eine Sammlung von Orten in Sendling-Westpark und Obersendling, an
denen Nachhaltigkeit und Klimaschutz bereits alltaglich stattfinden: Beispielsweise werden Bi-
omarkte, Unverpacktladen, Tauschregale oder Umweltinitiativen gelistet. Aber auch 6ffentliche
Obstbaume oder Orte, an denen Wildkrauter oder Beeren wachsen, werden aufgenommen.
Die gesamte Nachbarschaft soll in den Prozess integriert werden und kann ihr Wissen tUber
nachhaltige Orte bei Online- und Strallenumfragen, wahrend der Workshops und bei den Spa-
ziergangen durchs Quartier einbringen. Die Karte wird am Ende des Projekts gedruckt und an
zahlreichen Verteilstellen oder im Biro von Green City e. V. kostenlos erhaltlich sein.
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Die Termine und Themen im Uberblick

Donnerstag, 3. August 2023: Bio-Sommerktche (Workshop)

Donnerstag, 14. September 2023: Deine Stadtteilkarte (Workshop)

Donnerstag, 5. Oktober: Herbstkiiche mit regionalen Lebensmitteln (Workshop)
Donnerstag, 13. Oktober 2023: Spaziergang durchs Quartier - Nachhaltige Orte in
Obersendling & Sendling-Westpark

Montag, 6. November 2023: Kleidung & Konsum (Workshop)

Montag, 20. November 2023: Zero Waste (Workshop)

Montag, 4. Dezember 2023: Ein gutes Leben (Workshop)

Die Workshops des Projekts GESTERN.HEUTE.FUR MORGEN. finden im Kulturzentrum
Sugar Mountain Munchen in der Helfenriederstralte 12 statt.

Hier gibt’s weitere Informationen zum Workshop am Donnerstag, den 3. August 2023 zur
Bio-Sommerkiiche: https://www.greencity.de/event/sommerkueche-bio-ist-besser-oder/

Die weiteren Veranstaltungen werden jeweils vorab auf der Green City e.V. Webseite und
uber den Newsletter veroffentlicht. Fur die Anmeldung zum Newsletter, bitte hier klicken:
https://www.greencity.de/newsletter/

Unter folgendem Link ist das Projekt auf der Green City e.V. Webseite zu finden:
https://www.greencity.de/projekt/gestern-heute-fuer-morgen
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Green City e.V. ist seit 1990 als Umweltorganisation fir ein griines und lebenswertes &>

fb.com/greencityev

twitter.com/greencityev

Miinchen aktiv. 25 Mitarbeiter*innen setzen sich zusammen mit Gber 2.500 Ehren- .
amtlichen und Mitgliedern fir stadtvertragliche Mobilitit, verantwortungsvollen ap  youtube.com/greencityev
Umgang mit Energie, nachhaltige Stadtgestaltung, und Umweltbildung fur alle Alters-

gruppen ein. Uber 150 Projekte und Veranstaltungen pro Jahr bieten Umwelt- Jetzt mitmachen:

themen zum Anfassen und Mitmachen. greencity.de/unterstuetzen
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